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2. oldal 
 

Chb¢h{ .L½¢hb{#DL ¦¢!{N¢#{hY 
 
9ƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ƪŞǎȊǸƭŞƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀƪƻǊ ƳƛƴŘƛƎ ōŜ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ƽǾƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪŜǘΣ ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ 
ƪǀǾŜǘƪŜȊǃΦ 
! ǾŀǊǊƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Ŝƭǃǘǘ ƻƭǾŀǎǎŀ Ŝƭ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ǳǘŀǎƝǘłǎǘΦ 
 

±9{½;[¸ τ !Ȋ łǊŀƳǸǘŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΥ 

 
мΦ bŜ ŜƴƎŜŘƧŜ ƧłǘŞƪƪŞƴǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ ! ǾŀǊǊƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀƪƻǊ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƻŘŀŦƛƎȅŜƭŞǎǊŜ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ łƭǘŀƭ ǾŀƎȅ ŀȊƻƪ ƪǀȊŜƭŞōŜƴΦ 
нΦ 9Ȋǘ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘ у ŞǾŜǎƴŞƭ ƛŘǃǎŜōō ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Şǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ƳƻȊƎłǎǎŞǊǸƭǘŜƪ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƧłƪ 
ŦƛȊƛƪŀƛΣ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛ ǾŀƎȅ ƳŜƴǘłƭƛǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ǾŀƎȅ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘ Şǎ ǘǳŘłǎ ƘƛłƴȅŀΣ Ƙŀ Ǿƻƭǘŀƪ 
ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜǘ ƪŀǇƻǘǘΣ ǾŀƎȅ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǳǘŀǎƝǘłǎƻƪŀǘ ŀŘƻǘǘΣ Şǎ ƳŜƎŞǊtette a 
ǾŜǎȊŞƭȅŜƪŜǘΦ DȅŜǊƳŜƪŜƪ ƴŜƳ ƧłǘǎȊƘŀǘƴŀƪ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪƪŜƭΦ ¢ƛǎȊǘƝǘłǎ Şǎ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘłǎ 
ƴŜƳ ƪŞǎȊƝǘƘŜǘƛƪ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘ ƴŞƭƪǸƭΦ 
оΦ 9Ȋǘ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇŜǘ Ŏǎŀƪ ŀ ƧŜƭŜƴ ƪŞȊƛƪǀƴȅǾōŜƴ ƭŜƝǊǘ ǊŜƴŘŜƭǘŜǘŞǎǎȊŜǊǼ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǊŀ ƘŀǎȊƴłƭƧŀΦ /ǎŀƪ ŀ ƎȅłǊǘƽ łƭǘŀƭ javasolt, ebben a 
ƪŞȊƛƪǀƴȅǾōŜƴ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ǘŀǊǘƻȊŞƪƻƪŀǘ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴΦ 
пΦ {ƻƘŀ ƴŜ ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŜȊǘ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇŜǘΣ Ƙŀ ǎŞǊǸƭǘ ŀ ǾŜȊŜǘŞƪŜ ǾŀƎȅ ŀ ŘǳƎƽƧŀΣ Ƙŀ ƴŜƳ ōŀƧΣ ƭŜŜǎŜǘǘΣ ƳŜƎǎŞǊǸƭǘΣ ǾŀƎȅ ǾƝȊōŜ ŜǎŜǘǘΦ ±ƛȊǎƎłƭŀǘΣ 
ƧŀǾƝǘłǎΣ ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ǾŀƎȅ ƳŜŎƘŀƴƛƪǳǎ ōŜłƭƭƝǘłǎ ŎŞƭƧłōƽƭ ƪǸƭŘƧŜ ǾƛǎǎȊŀ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƪŜǊŜǎƪŜŘǃƧŞǘ ǾŀƎȅ ǎȊŜǊǾƛȊƪǀȊǇƻƴǘƧłǘΦ 
рΦ {ƻƘŀ ƴŜ ƳǼƪǀŘǘŜǎǎŜ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇŜǘ ŜƭȊłǊǘ ƭŜǾŜƎǃƴȅƝƭłǎƻƪƪŀƭΦ ! ǾŀǊǊƽƎŞǇ Şǎ ŀ ƭłōƪŀǇŎǎƻƭƽ ǎȊŜƭƭǃȊǃƴȅƝƭłǎŀƛǘ ǘŀǊǘǎŀ ƳŜƴǘŜǎŜƴ ŀ ǎȊǀǎȊǘǃƭΣ 
ǇƻǊǘƽƭ Şǎ ƭŀȊŀ ǊǳƘŀŀƴȅŀƎǘƽƭΦ 
6. Soha ne ejtsen lŜ ǾŀƎȅ ŘǳƎƧƻƴ ōŜ ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ǘłǊƎȅŀǘ ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ƴȅƝƭłǎōŀΦ 
тΦ bŜ ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ ǎȊŀōŀŘōŀƴΦ 
уΦ bŜ ƳǼƪǀŘǘŜǎǎŜ ƻƭȅŀƴ ƘŜƭȅŜƴΣ ŀƘƻƭ ŀŜǊƻǎȊƻƭƻǎ όǎǇǊŀȅύ ǘŜǊƳŞƪŜƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪΣ ǾŀƎȅ ŀƘƻƭ ƻȄƛƎŞƴǘ ŀŘŀƎƻƭƴŀƪΦ 
фΦ ! ƭŜǾłƭŀǎȊǘłǎƘƻȊ ŦƻǊŘƝǘǎŀ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭƽǘ ƪƛƪŀǇŎǎƻƭǘ όαhέύ ƘŜƭȅȊŜǘōŜΣ ƳŀƧŘ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ŘǳƎƽǘ ŀ ƪƻƴƴŜƪǘƻǊōƽƭΦ 
млΦ bŜ ŀ ǾŜȊŜǘŞƪƴŞƭ ŦƻƎǾŀ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ƪƻƴƴŜƪǘƻǊōƽƭΦ ! ƪƛƘǵȊłǎƘƻȊ ŀ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƽǘ ŦƻƎƧŀ ƳŜƎΣ ƴŜ ŀ ǾŜȊŜǘŞƪŜǘΦ 
ммΦ ¢ŀǊǘǎŀ ǘłǾƻƭ ŀȊ ǳƧƧŀƛǘ ƳƛƴŘŜƴ ƳƻȊƎƽ ŀƭƪŀǘǊŞǎȊǘǃƭΦ YǸƭǀƴǀǎ ƻŘŀŦƛƎȅŜƭŞǎǘ ƛƎŞƴȅŜƭ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇ ǘǼƧŜ ƪǀǊǸƭΦ 
12. {ƻƘŀ ƴŜ ǾŀǊǊƧƻƴ ǎŞǊǸƭǘ ǘǼƭŜƳŜȊȊŜƭΣ ƳŜǊǘ ŜȊ ŀ ǘǼ ŜƭǘǀǊŞǎŞǘ ƻƪƻȊƘŀǘƧŀΦ 
моΦ bŜ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴ ƘŀƧƭƝǘƻǘǘ ǘǼƪŜǘΦ 
мпΦ ±ŀǊǊłǎ ƪǀȊōŜƴ ƴŜ ƘǵȊȊŀ ǾŀƎȅ ƴȅƻƳƧŀ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘΦ 9ƭǘŞǊƝǘƘŜǘƛ ŀ ǘǼǘΣ ŀƳƛǘǃƭ ŜƭǘǀǊƘŜǘΦ 
мрΦ YŀǇŎǎƻƭƧŀ ƪƛ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇŜǘ όϦhϦύΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ǘǼ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ōŜłƭƭƝǘłǎǘ ǾŞƎŜȊΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ǘǼ ōŜŦǼȊŞǎŜΣ ŀ ǘǼŎǎŜǊŜΣ ŀȊ ƻǊǎƽ 
ōŜŦǼȊŞǎŜ ǾŀƎȅ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŎǎŜǊŞƧŜ ǎǘōΦ 
мсΦ aƛƴŘƛƎ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƽƧłǘ ŀȊ ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ŀƭƧȊŀǘōƽƭΣ ŀƳƛƪƻǊ ŜƭǘłǾƻƭƝǘƧŀ ŀ ōǳǊƪƻƭŀǘƻƪŀǘΣ ƪŜƴƛΣ ƛƭƭΦ 
ŀ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽōŀƴ ŜƳƭƝǘŜǘǘ ŜƎȅŞō ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƽƛ ǎȊŜǊǾƛȊōŜłƭƭƝǘłǎƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŜƪƻǊΦ 
мтΦ ! ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǸƎȅŜƭƧŜƴ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪǊŜΥ 
- ƪŀǇŎǎƻƭƧŀ ƪƛ ǾŀƎȅ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘΣ Ƙŀ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘ ƴŞƭƪǸƭ ƘŀƎȅƧŀΤ 
- ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘłǎ Ŝƭǃǘǘ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘ ŀ ƪƻƴƴŜƪǘƻǊōƽƭΦ 
 

±LD¸#½!T ς ! ƳƻȊƎƽ ŀƭƪŀǘǊŞǎȊŜƪŜǘ ŀ ǎŞǊǸƭŞǎǾŜǎȊŞƭȅ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǎȊŜǊǾƛȊŜƭŞǎ Ŝƭǃǘǘ ƪŀǇŎǎƻƭƧŀ ƪƛΦ ! 

ƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Ŝƭǃǘǘ ȊłǊƧŀ ƭŜ ŀ ŦŜŘŜƭŜǘΦ 
 

pwL½½9 a9D 9½9Y9¢ !½ ¦¢!{N¢#{hY!¢ 
9Ȋ ŀ ǘŜǊƳŞƪ ƘłȊǘŀǊǘłǎƛ ǾŀƎȅ ŀȊȊŀƭ ŜƎȅŜƴŞǊǘŞƪǼ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǊŀ ƪŞǎȊǸƭǘΦ 

 
9Ȋ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞk megfelel a 2014130/EU EMC-ƛǊłƴȅŜƭǾƴŜƪΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƛƪ 

ŜƭŜƪǘǊƻƳłƎƴŜǎŜǎ ƪƻƳǇŀǘƛōƛƭƛǘłǎΦ 
YŞǊƧǸƪΣ ǾŜƎȅŜ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜΣ ƘƻƎȅ ŀȊ łǊǘŀƭƳŀǘƭŀƴƝǘłǎƪƻǊ ŜȊǘ ŀ ǘŜǊƳŞƪŜǘ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀƴ ǵƧǊŀ ƪŜƭƭ 
ƘŀǎȊƴƻǎƝǘŀƴƛ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƴŜƳȊŜǘƛ ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΗ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ 
Iŀ ƪŞǘǎŞƎŜƛ ǾŀƴƴŀƪΣ ŦƻǊŘǳƭƧƻƴ ŀ ǾƛǎȊƻƴǘŜƭŀŘƽƘƻȊ ǵǘƳǳǘŀǘłǎŞǊǘΦ
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3. oldal 
 

 

¢!w¢![ha W9D¸½;Y 
 

мΦ ! ±!wwhD;t a9DL{a9w;{9 
Cǃ ǊŞǎȊŜƪ ................................................................... 4 
KƛŜƎŞǎȊƝǘǃƪ ................................................................ 5 
! ƎŞǇ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ ......................................................... 5 
IłƭƽȊŀǘƛ ǾŜȊŜǘŞƪκƭłōǾŜȊŞǊƭǃ ..................................... 5 
.ŜƪŀǇŎǎƻƭƽκŦŞƴȅƪŀǇŎǎƻƭƽ ......................................... 5 
#ǘłƭƭłǎ ǎȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ǾŀǊǊłǎǊŀ .................................... 6 
bȅƻƳƽǘŀƭǇ ŜƳŜƭǃ ..................................................... 6 
CƻǊŘƝǘƻǘǘ ǾŀǊǊƽƪŀǊ ..................................................... 6 
IƝƳȊǃƭŀǇ ................................................................... 6 
±ŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃ Ǿƻƴŀƭ ................................................... 7 
!Ȋ ƻǊǎƽŎǎŀǇƻƪ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ ........................................... 7 
!Ȋ ƻǊǎƽƪ ŦŜƭǘŜƪŜǊŞǎŜ ................................................. 7 
!Ȋ ƻǊǎƽƘłȊ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎŀ ǾŀƎȅ ǾƛǎǎȊŀƘŜƭȅŜȊŞǎŜ .......... 8 
!Ȋ ƻǊǎƽǘƻƪ ōŜŦǼȊŞǎŜ.................................................. 8 
! ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŎǎŜǊŞƧŜ ................................................. 8 
±ŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜ όƻǇŎƛƻƴłƭƛǎύ .......................... 8 
A ƎŞǇ ōŜŦǼȊŞǎŜ .......................................................... 9 
LƪŜǊ ǘǼ ...................................................................... 10 
!ǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎ ǘǼōŜŦǼȊǃ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ .......................... 11 
hǊǎƽǎȊłƭ ŦŜƭƘǵȊłǎŀ .................................................. 11 
! ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƪƛŜƎȅŜƴƭƝǘŞǎŜ ................ 12 
¢ǼΣ ŎŞǊƴŀ Şǎ ǎȊǀǾŜǘ ǘłōƭłȊŀǘ ................................... 12 
! ǘǼ ŎǎŜǊŞƧŜ ............................................................. 13 
aƛƴǘŀǾłƭŀǎȊǘƽ ǘłǊŎǎŀ ............................................... 13 
bȅǵƧǘƻǘǘ ǀƭǘŞǎƳƛƴǘłƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀ .......................... 13 
mƭǘŞǎƘƻǎǎȊ ǘłǊŎǎŀ .................................................... 13 
IŀǎȊƴƻǎ ǾŀǊǊłǎƛ ǘippek ............................................ 14 
 
нΦ I!{½b#[!¢L ±!ww#{hY 
9ƎȅŜƴŜǎ ǀƭǘŞǎ .......................................................... 15 
Cikcakk ǀƭǘŞǎ ........................................................... 16 
hǾŜǊƭƻŎƪ ǀƭǘŞǎ ......................................................... 16 
¢ǵƭŞƭǃ ǀƭǘŞǎ ............................................................. 16 
YǀȊōŜǀƭǘǃǎ ŎƛƪŎŀƪƪ ǀƭǘŞǎ ......................................... 17 
IłǊƻƳǎȊƻǊƻǎ ŜǊǃǎǎŞƎǼ ǀƭǘŞǎ .................................. 17 
DƻƳōŦŜƭǾŀǊǊłǎ ........................................................ 18 
DƻƳōƭȅǳƪ ǀƭǘŞǎ ................................................. 19-20 
/ƛǇȊłǊ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎ .................................................... 20 
±ŀƪǀƭǘŞǎ .................................................................. 21

 
3. 5N{½N¢p m[¢;{9Y 
YŀƎȅƭƽǎ ǀƭǘŞǎ ........................................................... 22 
wǳƎŀƭƳŀǎ ǀƭǘŞǎ ........................................................ 22 
5ŜƪƻǊŀǘƝǾ ǎȊŀǘŞƴ ǀƭǘŞǎ ............................................ 23 
wǳƎŀƭƳŀǎ ŘƝǎȊƝǘǃ ǀƭǘŞǎ όǎmocking) .......................... 23 
5ƻōƻȊ ǀƭǘŞǎ ............................................................. 24 
{ȊŀōŀŘ ǾŀǊǊłǎ .......................................................... 24 
 
пΦ ! D;t #th[#{! 
YǀǊŦƻǊƎƽ ƪƛǎȊŜǊŜƭŞǎ Şǎ ǾƛǎǎȊŀǎȊŜǊŜƭŞǎ ...................... 25 
CƻƎŀƪ ǘƛǎȊǘƝǘłǎŀ ....................................................... 26 
! ƎŞǇ ƻƭŀƧƻȊłǎŀ ....................................................... 26 
 
5. IL.!9[I#wN¢#{ .................................................. 27
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! ±!wwjD;t a9DL{a9w;{9 
 
Cǃ ǊŞǎȊŜƪΥ 
 

1. mƭǘŞǎƘƻǎǎȊ ǘłǊŎǎŀ 

2. aŜƴŜǘǾłƎƽ 

3. aƛƴǘŀǾłƭŀǎȊǘƽ ǘłrcsa 

4. aŜƴŜǘŦŜǎȊŜǎǎŞƎŜǘ ǎȊŀōłƭȅƻȊƽ ǘłǊŎǎŀ 

5. aŜƴŜǘŦŜƭǾŜǾǃ ƪŀǊ 

6. {ȊłƭƪŀƭŀǳȊ 

7. IƻǊŘƻȊƽ ŦƻƎŀƴǘȅǵ 

8. hǊǎƽŎǎŀǇƻƪ 

9. YŞȊƛ ƪŜǊŞƪ 

10. {ȊƝƧōǳǊƪƻƭŀǘ 

11. YŞǎȊǸƭŞƪ ōŜƳŜƴŜǘ 

12. IłƭƽȊŀǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭƽ 

13. CƻǊŘƝǘƻǘǘ ǀƭǘŞǎ ƪŀǊ 

14. 9ƭǃƭŀǇ 

15. IƻǎǎȊŀōōƝǘƽ ŀǎȊǘŀƭ όǘŀǊǘƻȊŞƪŘƻōƻȊύ 

16. hǊǎƽŎǎŞǾŞƭǃ ŘǳƎƽ 

17. /ǎŞǾŞƭǃ ƻǊǎƽ 

18. hǊǎƽŎǎŞǾŞƭǃ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃ 

19. bȅƻƳƧŀ ƳŜƎ ŀ ƭłōŜƳŜƭǃǘ 

20. Iłǘǎƽ ōǳǊƪƻƭŀǘ 

21. !ǳǘƻƳŀǘŀ ǘǼōŜŦǼȊǃ 

22. ¢ǼōŜŦǼȊǃ {ȊłƭǾŜȊŜǘǃ 

23. ¢ǼǊǵŘ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃ 

24. bȅƻƳƽǘŀƭǇ ŎǎŀǾŀǊ 

25. ¢Ǽ 

26. bȅƻƳƽǘŀƭǇ 

27. ¢ǼƭŀǇ 

28. !ƴȅŀƎǘƻǾłōōƝǘƽ ŦƻƎ 

29. bȅƻƳƽǘŀƭǇ ǘŀǊǘƽ 

30. ¢ǼǎȊƻǊƝǘƽ ŎǎŀǾŀǊ
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Bekapcsol·/f®nykapcsol· 

KI                                        BE 

YƛŜƎŞǎȊƝǘǃƪΥ 

1. hǊǎƽƪ όоŘōύ 

2. ¢Ǽ о Řō Şǎ ƛƪŜǊǘǼ м Řō 

3. ¢ǀōōŦǳƴƪŎƛƽǎ ŎǎŀǾŀǊƘǵȊƽ 

4. IƝƳȊǃ ƭŜƳŜȊ 

5. ±ŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃ όƻǇŎƛƻƴłƭƛǎύ 

6. CŞǊŎōƻƴǘƽ / Ecset 

7. GomblyukŀȊƽ ǘŀƭǇ 

8. ±ŜȊŜǘǃ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇhoz 

9. /ƛǇȊłǊǾŀǊǊƽ ǘŀƭǇ 

10. DƻƳōŦŜƭǾŀǊǊƽ ǘŀƭǇ 

 

! ǾŀǊǊƽƎŞǇŜƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ǘŀƭǇŀǘ Ŏƛƪƪ-cakk talpnak nevezik, 
Şǎ ŀ ǾŀǊǊłǎ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŜ ŜȊǘ ŦƻƎƧŀ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ 

 

! ƎŞǇ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ 

! ƎŞǇ Ŝƭǎǃ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Ŝƭǃǘǘ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ǘǀǊǀƭƧŜ ƭŜ ŀ 
ŦŜƭŜǎƭŜƎŜǎ ƻƭŀƧŀǘ ŀ ǘǼƭŜƳŜȊǊǃƭΦ 

 

¢łǇƪłōŜƭ κ ƭłōƪŀǇŎǎƻƭƽ 

DȅǃȊǃŘƧǀƴ ƳŜƎ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇ ƪƛ Ǿŀƴ ƪŀǇŎǎƻƭǾŀ όŀ ŦǃƪŀǇŎǎƻƭƽ 
ϦhϦ łƭƭłǎōŀƴ ǾŀƴύΣ ƳŀƧŘ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊǘŀǎǎŀ ŀ ŘǳƎƽǘ ŀ ǘłǇǾŜȊŜǘŞƪōǃƭΣ Şǎ ŀ 
ƪŞǎȊǸƭŞƪ ōŜƳŜƴŜǘŞōŜ Şǎ ŀ Ŧŀƭƛ ŀƭƧȊŀǘōŀΦ 

! ǾŀǊǊłǎƛ ǎŜōŜǎǎŞƎ ŀ ƭłōƪŀǇŎǎƻƭƽǾŀƭ ǾłƭǘƻȊǘŀǘƘŀǘƽΦ aƛƴŞƭ ŜǊǃǎŜōōŜƴ 
ƴȅƻƳƧŀ ƳŜƎ ŀ ǾŜȊŞǊƭǃǘΣ ŀƴƴłƭ ƎȅƻǊǎŀōōŀƴ Ŧǳǘ ŀ ƎŞǇΦ 

a9DW9D¸½;{Υ Iŀ ŀ ƭłōƪŀǇŎǎƻƭƽǘ ƭŜǾłƭŀǎȊǘƧłƪΣ ŀ ƎŞǇ ƴŜƳ ƳǼƪǀŘƛƪΦ 

 

±LD¸#½!¢Υ 

aƛƴŘƛƎ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘ ŀȊ łǊŀƳŜƭƭłǘłǎǊƽƭ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƪƛƘǵȊȊŀ ŀ 
ŘǳƎƽǘ ŀ Ŧŀƭƛ ŀƭƧȊŀǘōƽƭΦ 

 

¢łǇ /  ŦŞƴȅƪŀǇŎǎƻƭƽ 

! ƎŞǇ ŀŘŘƛƎ ƴŜƳ ŦƻƎ ƳǼƪǀŘƴƛΣ ŀƳƝƎ ŀ ōŜƪŀǇŎǎƻƭƽκǾƛƭłƎƝǘłǎƪŀǇŎǎƻƭƽǘ 
ōŜ ƴŜƳ ƪŀǇŎǎƻƭƧłƪΦ ¦ƎȅŀƴŀȊ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭƽ ǾŜȊŞǊƭƛ ŀ ǘłǇŜƭƭłǘłǎǘ Şǎ ŀ 
ǾƛƭłƎƝǘłǎǘ ƛǎΦ 

! ƎŞǇ ǎȊŜǊǾƛȊŜƭŞǎŜƪƻǊΣ ǘǼŎǎŜǊŞƴŞƭ ǎǘōΦ ŀ ƎŞǇŜǘ ƭŜ ƪŜƭƭ ǾłƭŀǎȊǘŀƴƛ ŀȊ ŜƭŜƪǘǊƻƳƻǎ ƘłƭƽȊŀǘǊƽƭΦ
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#ǘłƭƭłǎ ǎȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ǾŀǊǊłǎǊŀ 

DŞǇŜ ǎƝƪłƎȅŀǎƪŞƴǘ ǾŀƎȅ ǎȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ƳƻŘŜƭƭƪŞƴǘ ƛǎ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΦ 

! ƘŜƭȅōŜƴ ƭŞǾǃ ōǃǾƝǘǃ ŀǎȊǘŀƭƭŀƭ ƴŀƎȅ ƳǳƴƪŀŦŜƭǸƭŜǘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘΣ Ƴƛƴǘ 
ŜƎȅ ǎȊŀōǾłƴȅƻǎ ǎƝƪłƎȅŀǎ ƳƻŘŜƭƭΦ ! ƘƻǎǎȊŀōōƝǘƽ ŀǎȊǘŀƭ 
ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłƘƻȊ ŦƻƎƧŀ ƳŜƎ ŜǊǃǎŜƴ ƳƛƴŘƪŞǘ ƪŜȊŞǾŜƭΣ Şǎ ƘǵȊȊŀ ƭŜ ōŀƭǊŀ 
ŀȊ łōǊłƴ ƭłǘƘŀǘƽ ƳƽŘƻƴΦ ! ŎǎŜǊŞƘŜȊ ŎǎǵǎȊǘŀǎǎŀ ǾƛǎǎȊŀ ŀ ƘƻǎǎȊŀōōƝǘƽ 

ŀǎȊǘŀƭǘ ŀ ƘŜƭȅŞǊŜΣ ŀƳƝƎ ŀ ƘŜƭȅŞǊŜ ƴŜƳ ƪŜǊǸƭ ƪŀǘǘƛƴǘłǎƻƪΦ 

! ƘƻǎǎȊŀōōƝǘƽ ŀǎȊǘŀƭ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłǾŀƭ ŀ ƎŞǇ ƪŀǊŎǎǵ ǎȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ƳƻŘŜƭƭŞ 
ŀƭŀƪǳƭ łǘ ƎȅŜǊƳŜƪǊǳƘłƪΣ ƳŀƴŘȊǎŜǘǘłƪΣ ƴŀŘǊłƎǎȊłǊŀƪ Şǎ ŜƎȅŞō 
ǾŀǊǊłǎƘƻȊ ƴŜƘŜȊŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ƘŜƭȅŜƪǊŜΦ 

 

 

bȅƻƳƽǘŀƭǇ ŜƳŜƭǃ 

IłǊƻƳ ǇƻȊƝŎƛƽƧŀ Ǿŀƴ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇƴŀƪΦ 

мΦ 9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘ ŀ ǾŀǊǊłǎƘƻȊΦ 

нΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀȊ ŜƳŜƭǃǘ ƪǀȊŞǇǎǃ ƘŜƭȅȊŜǘōŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎŞƘŜȊ 
ǾŀƎȅ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłƘƻȊΦ 

оΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŎǎŜǊŞƧŞƘŜȊ ǾŀƎȅ ŀ 
ǾŀǎǘŀƎ ŀƴȅŀƎ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłƘƻȊΦ 

 

 

CƻǊŘƝǘƻǘǘ ǾŀǊǊƽƪŀǊ 

!ƳƝƎ ǾŀǊǊłǎ ƪǀȊōŜƴ ƭŜƴȅƻƳǾŀ ǘŀǊǘƧŀ ŜȊǘ ŀ ƎƻƳōƻǘΣ ŀ ƎŞǇ ƘłǘǊŀŦŜƭŞ 
adagolja az anyagot. 

 

IƝƳȊǃ lap 

Iŀ ǎȊŀōŀŘƻƴ ǾŀǊǊ ǾŀƎȅ ǾŀǊǊ ƎƻƳōƻƪŀǘΣ ƘŜƭȅŜȊȊŜ ōŜ ŀ ƘƝƳȊǃ lapot a jobb 
ƻƭŘŀƭƛ ƪŞǇ ǎȊŜǊƛƴǘΦ
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±ŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃ Ǿƻƴŀƭ 

! ǘǼƭŜƳŜȊŜƴ ƭŞǾǃ ǎȊłƳƻƪ ŀ ǘǼ ƪǀȊŞǇǎǃ ƘŜƭȅȊŜǘŜ Şǎ ŀ 
ƧŜƭȊǃǾƻƴŀƭ ƪǀȊǀǘǘƛ ǘłǾƻƭǎłƎƻǘ ƧŜƭȊƛƪΦ 

!Ȋ ŜƭǸƭǎǃ ǎȊłƳƻƪ ōŜŦŜƭŞ Ƴǳǘŀǘƴŀƪ ƳƛƭƭƛƳŞǘŜǊ. 

! ƘłǘƻƭŘŀƭƻƴ ƭŞǾǃ ǎȊłƳƻƪ ƘǸǾŜƭȅƪōŜƴ ƧŜƭȊƛƪΦ 

 

 

 

!Ȋ ƻǊǎƽŎǎŀǇƻƪ ōŜłƭƭƝǘłǎŀ 

!Ȋ ƻǊǎƽŎǎŀǇƻƪ ŀ ŎŞǊƴŀƻǊǎƽ ǘŀǊǘłǎłǊŀ ǎȊƻƭƎłƭƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ƎŞǇōŜ ŀŘŀƎƻƭƧłƪΦ 

! ƘŀǎȊƴłƭŀǘƘƻȊ ƘǵȊȊŀ ŦŜƭ ŀȊ ƻǊǎƽŎǎŀǇƻǘΦ bȅƻƳƧŀ ƭŜ ŀ ǘłǊƻƭłǎƘƻȊΦ 

a9DW9D¸½;{Υ 

Iŀ ƻƭȅŀƴ ŎŞǊƴłǘ ƘŀǎȊƴłƭΣ ŀƳŜƭȅ ƘŀƧƭŀƳƻǎ ǀǎǎȊŜƎŀōŀƭȅƻŘƴƛ ŀȊ ƻǊǎƽǘǸǎƪŜ ƪǀǊǸƭΣ ŦǼȊȊŜ łǘ ŀȊ ƻǊǎƽǘǸǎƪŜ ŦǳǊŀǘłƴ ŀȊ 
łōǊłƴ ƭłǘƘŀǘƽ ƳƽŘƻƴΦ ! ŦǳǊŀǘƴŀƪ ŀ ŎŞǊƴŀƻǊǎƽ ŦŜƭŞ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛŜΦ 

 

!Ȋ ƻǊǎƽ ŦŜƭǘŜƪŜǊŞǎŜ 

мΦ IŜƭȅŜȊȊŜƴ ŜƎȅ ŎŞǊƴŀƻǊǎƽǘ ŀ ōŀƭ ƻƭŘŀƭƛ ƻǊǎƽǘǼǊŜΦ IǵȊȊŀ ƪƛ ŀ 
ǎȊłƭŀǘ ŀȊ ƻǊǎƽōƽƭΣ Şǎ ƘŜƭȅŜȊȊŜ łǘ ŀ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃƴ ŀȊ łōǊłƴ ƭłǘƘŀǘƽ 
ƳƽŘƻƴΦ ±ŜȊŜǎǎŜ łǘ ŀ ŎŞǊƴŀ ǾŞƎŞǘ ŀȊ ƻǊǎƽƴ ƭŞǾǃ ƭȅǳƪƻƴ ŀȊ łōǊŀ 
szerint. 

нΦ ¢ƻƭƧŀ ŀȊ ƻǊǎƽ ǎȊŞƭŜǎŜōō ǘŜƴƎŜƭȅŞǘ ōŀƭ ǎȊŞƭǎǃ ƘŜƭȅȊŜǘōŜΣ Ƙŀ ƻǘǘ 
ƴƛƴŎǎ ƪŞǎȊŜƴΦ IŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ƻǊǎƽǘ ŀȊ ƻǊǎƽŎǎŞǾŞƭǃ ǘŜƴƎŜƭȅŞǊŜ ǵƎȅΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ŎŞǊƴŀ ǾŞƎŜ ŀȊ ƻǊǎƽ ǘŜǘŜƧŞǊǃƭ ƧǀƧƧǀƴΦ ¢ƻƭƧŀ ƧƻōōǊŀ ŀȊ 
ƻǊǎƽŎǎŞǾŞƭǃ ǘŜƴƎŜƭȅŞǘ ƪŀǘǘŀƴłǎƛƎΦ ¢ŀǊǘǎŀ ŀ ŎŞǊƴŀ ǾŞƎŞǘΦ 

оΦ LƴŘƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ ƎŞǇŜǘΦ !Ȋ ƻǊǎƽ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎŀƴ ƭŜłƭƭΣ Ƙŀ ǘŜƭƧŜǎŜƴ 
ƳŜƎǘŜƭƛƪΦ bȅƻƳƧŀ ōŀƭǊŀ ŀ ǘŜƴƎŜƭȅǘ ŀȊ ƻǊǎƽ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłƘƻȊ Şǎ ŀ 
ǎȊłƭ ŜƭǾłƎłǎłƘƻȊΦ 

мΦ CŜƭǎǃ ƳŜƴŜǘ         2. Lyuk           3. Gubanc 
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!Ȋ ƻǊǎƽƘłȊ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎŀ ǾŀƎȅ ǾƛǎǎȊŀƘŜƭȅŜȊŞǎŜ 

мΦ ¢ŜƪƛƴǘǎŜ ƳŜƎ ŀ пΦ ƻƭŘŀƭǘ ŀ ƘƻǎǎȊŀōōƝǘƽ ŀǎȊǘŀƭ ŜƭǘłǾƻƭƝǘłǎłƘƻȊΣ ŜƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŞƪ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ 
ŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭΣ ƳŀƧŘ ƴȅƛǎǎŀ ƪƛ ŀ ǘłǾƛǊłƴȅƝǘƽ ŦŜŘŜƭŞǘΦ 

нΦ ±ŜƎȅŜ ƪƛ ŀ ǊŜǘŜǎȊǘ ǘŀǊǘƽ ƻǊǎƽǘƻƪƻǘΦ 

оΦ !Ȋ ƻǊǎƽƘłȊ ŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪƻǊ ŀ ǘƻƪƻƴ ƭŞǾǃ ŎǎŀǇƴŀƪ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀ ǎƛƪƭƽǇłƭȅŀ ǊŞǎŞōŜΦ 

±LD¸#½!¢Η ! ƎŞǇ ǸȊŜƳōŜ ƘŜƭȅŜȊŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ǘłǇŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘΦ 

 

!Ȋ ƻǊǎƽǘƻƪ ōŜŦǼȊŞǎŜ 

мΦ IŜƭȅŜȊȊŜ ōŜ ŀȊ ƻǊǎƽǘ ŀȊ ƻǊǎƽǘƻƪōŀΦ «ƎȅŜƭƧŜƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊłƭ ŀ ƴȅƝƭ ƛǊłƴȅłōŀ ǘŜƪŜǊƧŜƴ le. 

нΦ IǵȊȊŀ ōŜ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀȊ ƻǊǎƽǘƻƪ ƴȅƝƭłǎłōŀƴ ƭŞǾǃ ǾłƧŀǘōŀΦ 

оΦ aƻǎǘ ƘǵȊȊŀ ŀ ǎȊłƭŀǘ ŀ ŦŜǎȊƝǘǃǊǳƎƽ ŀƭł Şǎ ŀ ǎȊłƭƭƝǘƽǎȊŜƳōŜΦ 

a9DW9D¸½;{Υ IŀƎȅƧƻƴ ƪǀǊǸƭōŜƭǸƭ мл ŎƳ-ǘ όп ƘǸǾŜƭȅƪύ ŀ ŎŞǊƴłōƽƭ ƪƛƭƽƎƴƛ ŀȊ ƻǊǎƽǘƻƪōƽƭΦ !ƳƛƪƻǊ ƳŜƎƘǵȊȊŀ ŀ 
ŎŞǊƴłǘΣ ŀȊ ƻǊǎƽƴŀƪ ŀȊ ƽǊŀƳǳǘŀǘƽ ƧłǊłǎłǾŀƭ ƳŜƎŜƎȅŜȊǃ ƛǊłƴȅōŀƴ ƪŜƭƭ ŦƻǊƻƎƴƛŀΦ 

 

! ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŎǎŜǊŞƧŜ 

мΦ CƻǊŘƝǘǎŀ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜ ŜƳŜƭƧŜΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΦ 

нΦ bȅƻƳƧŀ ƳŜƎ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ǘŀǊǘƽ ƘłǘǳƭƧłƴ ƭŞǾǃ ƪŀǊǘΦ ! ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ƭŜŜǎƛƪΦ 

3. HelyŜȊȊŜ Ŝƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƭǇƻƴ ƭŞǾǃ ŎǎŀǇ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ŀ ǘŀǊǘƽ ƘƻǊƴȅŀ ŀƭŀǘǘ ƭŜƎȅŜƴΦ 9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ 
ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ǘŀǊǘƽƧłǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭłō ǊǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ƘŜƭȅŞƴΦ 

 

 

±ŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜ όƻǇŎƛƻƴłƭƛǎύ 

wǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ǾŀǊǊłǎǾŜȊŜǘǃǘ ŀ ƴȅƝƭłǎōŀ ŀȊ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘΣ łƭƭƝǘǎŀ ōŜ ŀ ǎȊŜƎŞƭȅǊŜŘǃƪ ǎǘōΦ 
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! ƎŞǇ ōŜŦǼȊŞǎŜ 

9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ŦŜƭǎȊŜŘǃƪŀǊǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘōŜ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ ŦƻǊŘƝǘƧŀΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΦ 

IŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ƻǊǎƽǘ ŀȊ ƻǊǎƽǘǸǎƪŞǊŜ ŀȊ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ŎŞǊƴŀ ŀȊ ƻǊǎƽ ƘłǘǳƭƧłǊƽƭ ƧǀƧƧǀƴΦ 

 

мΦ aƛƴŘƪŞǘ ƪŜȊŞǾŜƭ ƘǵȊȊŀ ōŜ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃōŜΦ 

нΦ IǵȊȊŀ ƭŜ ŀ ǎȊłƭŀǘ ŀ ŦŜǎȊƝǘǃǘŜǊǸƭŜǘǊŜ Şǎ ŀȊ ŜƭƭŜƴǃǊȊǃǊǳƎƽ-ǘŀǊǘƽ 
ƪǀǊŞΦ 

оΦ IŀǘłǊƻȊƻǘǘŀƴ ƘǵȊȊŀ ŦŜƭ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ŦŜƭǎȊŜŘǃƪŀǊƻƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ 
ƧƻōōǊƽƭ ōŀƭǊŀΦ 

пΦ 9Ȋǳǘłƴ ƘǵȊȊŀ ƭŜ ŀ ŎŞǊƴłǘΣ Şǎ ŎǎǵǎȊǘŀǎǎŀ ōŜ ŀȊ ŀƭǎƽ 
sȊłƭǾŜȊŜǘǃōŜΦ 

рΦ bŜ ōƭƻƪƪƻƭƧŀ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ŘǳǇƭŀ ǘǼǊǳƎƽōŀƴΦ 

сΦ IǵȊȊŀ ƭŜ ŀ ŎŞǊƴłǘΣ Şǎ ŎǎǵǎȊǘŀǎǎŀ ōŜ ŀ ǘǼǊǵŘ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃƧŞōŜΦ 

тΦ CǼȊȊŜ ōŜ ŀ ǘǼǎȊŜƳŜǘ ŜƭǀƭǊǃƭ ƘłǘǊŀŦŜƭŞΦ 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ ;ƭŜǎ ƻƭƭƽǾŀƭ ǾłƎƧŀ ƭŜ ŀ ŎŞǊƴŀ ǾŞƎŞǘ ŀ ƪǀƴƴȅŜōō 
ǘǼōŜŦǼȊŞǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

 

LƪŜǊ ǘǼ 

A dupƭŀ ǘǼ ōŜŦǼȊŞǎŜΥ 

мΦ CǼȊȊŜ ōŜ ŀ ōŀƭ ƻƭŘŀƭƛ ǘǼǘ ŀȊ ŜƎȅǘǼ ōŜŦǼȊŞǎŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ Ŝƭǎǃ ƭŞǇŞǎǘǃƭ ŀ ƴŜƎȅŜŘƛƪ ƭŞǇŞǎƛƎΣ ƳŀƧŘ ǊǀƎȊƝǘǎŜ 
ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ŘǳǇƭŀ ǘǼǊǳƎƽōŀ ŀ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ ƪŞǇ рΦ ǇƻƴǘƧŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ IǵȊȊŀ ƭŜ ŀ ŎŞǊƴłǘΣ Şǎ ŎǎǵǎȊǘŀǎǎŀ ōŜ ŀ ǘǼǊǵŘ 
ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃƧŞōŜ сΦ ±ŞƎǸƭ ŦǼȊȊŜ ōŜ ŀ ǎȊłƭŀǘ ŀ ōŀƭ ǘǼǎȊŜƳōŜΣ ŀ ǎȊłƭŀǘ ƘłǘǊŀŦŜƭŞΦ 

нΦ CǼȊȊŜ ōŜ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘǼǘ ŀȊ ŜƎȅ ǘǼ ōŜŦǼȊŞǎŞƴŜƪ ƳƽŘƧłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŀ ƭŞǇŞǎǘǃƭ ŀ ƘŜǘŜŘƛƪ ƭŞǇŞǎƛƎΦ 

 

a9DW9D¸½;{Υ «ƎȅŜƭƧŜƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŜƭǃǎȊǀǊ ŀ ōŀƭ ƻƭŘŀƭƛ 
ǘǼǎȊłƭŀǘ ŦǼȊȊŜ ōŜΣ ƳŀƧŘ ŀ ǎȊłƭŀǘ jobb tǼǎȊłƭΦ ¢ŜŘŘ ŀ 
ŎŞǊƴŀƻǊǎƽ ŀȊ ƻǊǎƽǘǼƴΣ ƎȅǃȊǃŘƧǀƴ ƳŜƎ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ōŀƭ 
ǎȊłƭ ŀȊ ƽǊŀƳǳǘŀǘƽ ƧłǊłǎłǾŀƭ ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ƛǊłƴȅōŀ ŦƻƎ ŦǳǘƴƛΣ ŀ 
jobb oldalon ŀ ǎȊłƭ ŀȊ ƽǊŀƳǳǘŀǘƽ ƧłǊłǎłǾŀƭ ƳŜƎŜƎȅŜȊǃŜƴ 
fog futni. 

.ŀƭ ǘǼǎȊłƭ           Wƻōō ǘǼǎȊłƭ 
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!ǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎ ǘǼōŜŦǼȊǃ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ ŦƻǊƎŀǘƧŀΦ 

мΦ !ƪŀǎǎȊŀ ŀ ǎȊłƭŀǘ ŀ ǎȊłƭǾŜȊŜǘǃƘǀȊ ŀȊ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ 

нΦ IǵȊȊŀ ƭŜ ŀ ƪŀǊǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǘŀǊǘƧŀ ŀ ŎŞǊƴŀ ǾŞƎŞǘΦ 

оΦ CƻǊƎŀǎǎŀ Ŝƭ ŀ ƪŀǊǘ ŀ ƎŞǇ ƘłǘǳƭƧŀ ŦŜƭŞΦ 

пΦ ±ŜȊŜǎǎŜ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ ƪŀƳǇƽǎ ǾŞƎōŜΣ Şǎ ƘǵȊȊŀ ŦŜƭŦŜƭŞ. 

рΦ ¢ŜƎȅŜ ǾƛǎǎȊŀ ŀ ƪŀǊǘΣ Şǎ ŀ ǘǼ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎŀƴ ōŜŦǼȊǃŘƛƪΦ 

сΦ 9ƴƎŜŘƧŜ Ŝƭ ŀ ƪŀǊǘΣ Şǎ ƘǵȊȊŀ Ŝƭ ƳŀƎłǘƽƭ ŀ ŎŞǊƴłǘΦ 

a9DW9D¸½;{Υ ! ǎƛƳŀ ōŜŦǼȊŞǎƘŜȊ ƧŀǾŀǎƻƭƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼōŜŦǼȊǃ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀƪƻǊ ŜƎȅŜƴŜǎ ǀƭǘŞǎǘ ǾłƭŀǎǎȊƻƴΦ 

 

a9DW9D¸½;{Υ !Ȋ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎ ǘǼōŜŦǼȊǃ Ŏǎŀƪ ŎƛƪƪŎŀƪƪ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΦ !Ȋ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎ ǘǼōŜŦǼȊǃ ƴŜƳ 
ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ ŘǳǇƭŀ ǘǼƘǀȊΦ 
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hǊǎƽǎȊłƭ ŦŜƭƘǵȊłǎŀ 

мΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ ōŀƭ ƪŜȊŞǾŜƭ ŜƴȅƘŞƴ ǘŀǊǘǎŀ ŀ 
ǘǼǎȊłƭŀǘΦ 

нΦ Wƻōō ƪŜȊŞǾŜƭ ƭŀǎǎŀƴ ŦƻǊƎŀǎǎŀ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘΣ 
ŀƳƝƎ ŀ ǘǼ ƭŜ ƴŜƳ ŜǎƛƪΣ ƳŀƧŘ ŦƻǊƎŀǎǎŀ ǘƻǾłōō ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘΣ 
ŀƳƝƎ ŀ ŦŜƭǎȊŜŘǃƪŀǊ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ƴŜƳ ƪŜǊǸƭΦ 

CƛƴƻƳŀƴ ƘǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ǘǼǎȊłƭŀǘΣ Şǎ ŀȊ ƻǊǎƽǎȊłƭōƽƭ ƘǳǊƪƻǘ 
ƪŞǇŜȊΦ 

оΦ IǵȊȊŀ мр ŎƳ-ǘ όс ƘǸǾŜƭȅƪύ ƳƛƴŘƪŞǘ ŎŞǊƴłǘ ƘłǘǊŀ Şǎ ŀ 
ǎȊƻǊƝǘƽǘŀƭǇ ŀƭłΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

! ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƪƛŜƎȅŜƴƭƝǘŞǎŜ 

! ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ Şǎ ŀȊ ŀƭǎƽ ǎȊłƭ ƪŞǘ ǊŞǘŜƎ ǎȊǀǾŜǘ ƪǀȊŜǇŞƴ ƪŜƭƭ 
ŜƎȅƳłǎōŀ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƴƛŜ ŜƎȅŜƴŜǎ ǾŀǊǊłǎƻƪōŀƴΦ 

#ƭƭƝǘǎŀ ōŜ ŀ ǎȊłƭ ƪƝǾłƴǘ ǎȊłƳłǘ ŦŜǎȊƝǘǃǘłǊŎǎŀ ŀ ōŜłƭƭƝǘłǎƛ ƧŜƭƴŞƭΦ 

 

 

IǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ǘǼǎȊłƭ  
ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞǘ mozgassa  
ŀ ǘłǊŎǎłǘ ŜƎȅ ƳŀƎŀǎŀōō 

ǎȊłƳǊŀΦ 

 

 

 

a9DW9D¸½;{Υ A jobb cikk-Ŏŀƪƪ ǀƭǘŞǎŜƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ǾŀƭŀƳƛǾŜƭ ƎȅŜƴƎŞōōƴŜƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜΣ 
Ƴƛƴǘ ŀȊ ŀƭǎƽ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŜΦ 9Ȋ ŀȊǘ ƧŜƭŜƴǘƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭƴŀƪ ƪƛǎǎŞ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƧŜƭŜƴƴƛŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ƘłǘƻƭŘŀƭłƴΣ ŘŜ ŀȊ 
ŀƭǎƽ ŎŞǊƴŀ ƴŜƳ ƧŜƭŜƴƘŜǘ ƳŜƎ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ŦŜƭǎǃ ƻƭŘŀƭłƴΦ 

[ŀȊƝǘǎŀ ƳŜƎ ŀ ǘǼǎȊłƭ 
ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞǘ  
ƳƻȊƎŀǎǎŀ ŀ ǘłǊŎǎłǘ 
egy alacsonyabb 
ǎȊłƳǊŀΦ 
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¢ǼΣ ŎŞǊƴŀ Şǎ ǎȊǀǾŜǘ ǘłōƭłȊŀǘ 

!Ȋ mƴ ǎȊǀǾŜǘŜ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ǘǼ Şǎ ŀ ŎŞǊƴŀ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłǘΦ !Ȋ ŀƭłōōƛ ǘłōƭłȊŀǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽ ŀ ǘǼ Şǎ ŎŞǊƴŀ 
ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłƘƻȊΦ 

aƛƴŘƛƎ ǾŜƎȅŜ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜΣ ƳƛŜƭǃǘǘ ǵƧ ǾŀǊǊłǎƛ Ƴǳƴƪłǘ ǾŞƎŜȊΦ ;ǎ ǸƎȅŜƭƧŜƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƻǊǎƽōŀƴ ǳƎȅŀƴƻƭȅŀƴ ƳŞǊŜǘǼ 
Şǎ ǘƝǇǳǎǵ ŎŞǊƴłǘ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴΣ Ƴƛƴǘ ŀ ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭƪŞǎȊƭŜǘōŜƴΦ 

Fajta {ȊǀǾŜǘ /ŞǊƴŀ ¢Ǽ ƳŞǊŜǘ 

YǀƴƴȅǼκǎǵƭȅ 
Crepe de chine, Voile, Gyep, 
Organdy, Georgette, Tricot. 

Finom selyem, Finom pamut, Finom 
ǎȊƛƴǘŜǘƛƪǳǎΣ CƛƴƻƳ ǇŀƳǳǘ ōƻǊƝǘłǎǵΣ tƻƭƛŞǎȊǘŜǊΦ 

9 vagy 11 

YǀȊŜǇŜǎ ǎǵƭȅ 
#ƎȅƴŜƳǼΣ ǇŀƳǳǘΣ Pique, Serge, 

5ǳǇƭŀ ƪǀǘŞǎΣ tŜǊŎŀƭŜΦ 
50 selyem, 50-80 pamut, 50-60 Szintetikus, 50-

сл ǇŀƳǳǘ ōƻǊƝǘłǎǵΣ tƻƭƛŞǎȊǘŜǊΦ 
11 vagy 14 

bŜƘŞȊκǎǵƭȅ 
Farmer, Tweed, gabardin, bevonat, 
5ǊŀǇŞǊƛŀ Şǎ ƪłǊǇƛǘ, {ȊǀǾŜǘΦ 

50 selyem, 40-50 pamut, 40-50 szintetikus, 40-
рл ǇŀƳǳǘ ōƻǊƝǘłǎǵΣ ǇƻƭƛŞǎȊǘŜǊΦ 

14 vagy 16 

 

±LD¸#½!¢Υ aƛƴŘƛƎ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǘ ŀȊ łǊŀƳŜƭƭłǘłǎǊƽƭ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ 
ƪƛƘǵȊȊŀ ŀ ŘǳƎƽǘ ŀ Ŧŀƭƛ ŀƭƧȊŀǘōƽƭΦ 

! ǘǼ ŎǎŜǊŞƧŜ 

мΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŞƪ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ ŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭΣ Şǎ ŜƴƎŜŘƧŜ ƭŜ 
ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΦ 

нΦ CƻǊƎŀǎǎŀ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞ ŀ ǘǼǊǀƎȊƝǘǃ ŎǎŀǾŀǊǘ όŀȊ ƽǊŀƳǳǘŀǘƽ ƧłǊłǎłǾŀƭ 
ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ƛǊłƴȅōŀύΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎƭŀȊƝǘǎŀ ŀ ǘǼǘΦ 

оΦ ±ŜƎȅŜ ƪƛ ŀ ǘǼǘ ŀ ōƛƭƛƴŎǎōǃƭΦ 

пΦ {ȊǵǊƧŀ ōŜ ŀȊ ǵƧ ǘǼǘ ŀ ǘǼōƛƭƛƴŎǎōŜ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŀǇƻǎ ƻƭŘŀƭŀ ǘłǾƻƭ ƭŜƎȅŜƴ 
mƴǘǃƭΦ 

рΦ !ƳƛƪƻǊ ōŜƘŜƭȅŜȊƛ ŀ ǘǼǘ ŀ ōƛƭƛƴŎǎōŜΣ ƴȅƻƳƧŀ ŦŜƭŦŜƭŞΣ ŀƳŜŘŘƛƎ Ŏǎŀƪ ƭŜƘŜǘΦ 

сΦ IǵȊȊŀ ƳŜƎ ŜǊǃǎŜƴ ŀ ǎȊƻǊƝǘƽŎǎŀǾŀǊǘ ŀȊ ƽǊŀƳǳǘŀǘƽ ƧłǊłǎłǾŀƭ ƳŜƎŜƎȅŜȊǃ 
ƛǊłƴȅōŀ ŀ ŎǎŀǾŀǊƘǵȊƽǾŀƭΦ 

 

a9DW9D¸½;{Υ 9ǊǃǎŜƴ ƘǵȊȊŀ ƳŜƎΣ ŘŜ ƴŜ ƘǵȊȊŀ ǘǵƭΦ 

 

Hasznos tipp: 

Iŀ ŜƎȅ ǎȊǀǾŜǘŘŀǊŀōƻǘ ƘŜƭȅŜȊ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŀƭłΣ Şǎ ƭŜŜƴƎŜŘƛ ŀ 
ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ ƳŜƎƪǀƴƴȅƝǘƛ ŀ ǘǼŎǎŜǊŞǘΣ Şǎ ƳŜƎŀƪŀŘłƭȅƻȊȊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼǘ 
ŀ ǘǼƭŜƳŜȊ ƴȅƝƭłǎłōŀ ŜƧǘǎŜΦ 

ϝ DȅŀƪǊŀƴ ŜƭƭŜƴǃǊƛȊȊŜ ŀ ǘǼƪŜǘ 
ǎȊǀƎŜǎ ǾŀƎȅ ǘƻƳǇŀ ǇƻƴǘƻƪΦ ! 
ƪǀǘŞǎŜƪΣ ŀ ŦƛƴƻƳ ǎŜƭȅŜƳŜƪ Şǎ ŀ 
ǎŜƭȅŜƳǎȊŜǊǼ ŀƴȅŀƎƻƪ ŀƪŀŘƻȊłǎŀƛ Şǎ 
Ŧǳǘłǎŀƛ ƳŀǊŀŘŀƴŘƽŀƪΣ Şǎ ǎȊƛƴǘŜ 
ƳƛƴŘƛƎ ŀ ǎŞǊǸƭǘ ǘǼ ƻƪƻȊȊŀΦ 
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13. oldal 
 

aƛƴǘŀǾłƭŀǎȊǘƽ ǘłǊŎǎŀ 

 

EmeƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ŦǀƭŞΣ Şǎ ŀ ƳƛƴǘŀǾłƭŀǎȊǘƽ ǘłǊŎǎŀ ŜƭŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭ ǾłƭŀǎǎȊŀ ƪƛ ŀ ƪƝǾłƴǘ Ƴƛƴǘłǘ ŀ ōŜłƭƭƝǘłǎƛ 
ƧŜƭƴŞƭΦ 

wǳƎŀƭƳŀǎ ǀƭǘŞǎƳƛƴǘłƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀ 

! ǎȊǘǊŜŎŎǎ ǾŀǊǊłǎŀƪƻǊ łƭƭƝǘǎŀ ŀȊ ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊ-ǎȊŀōłƭȅƻȊƽǘ {S łƭƭłǎōŀΦ Iŀ ŀȊ ŜƭǃǊŜ Şǎ ƘłǘǊŀ ŀŘŀƎƻƭłǎ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ǘƝǇǳǎłǘƽƭ 
ŦǸƎƎǃŜƴ ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊŀǘƭŀƴƴł ǾłƭƛƪΣ ƧŀǾƝǘǎŀ ƳŜƎ ŀ ƪŜȊŞǘ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘΦ Iŀ ŀ Ƴƛƴǘłƪ ǀǎǎȊŜ Ǿŀƴƴŀƪ ǘǀƳǀǊƝǘǾŜΣ 
ƧŀǾƝǘǎŀ ƪƛ ŀ ǘłǊŎǎłǘ ŀ α+έ ŦŜƭŞ ŦƻǊƎŀǘǾŀΦ Iŀ ŀ Ƴƛƴǘłƪ ƪƛǊŀƧȊƻƭƽŘǘŀƪΣ ƧŀǾƝǘǎŀ ƪƛ ŀ ǘłǊŎǎŀ α-α ŦŜƭŞ Ǿŀƭƽ ŜƭŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭΦ 

 

mƭǘŞǎƘƻǎǎȊ ǘłǊŎǎŀ 

aƛƴŞƭ ƴŀƎȅƻōō ŀ ǎȊłƳΣ ŀƴƴłƭ ƘƻǎǎȊŀōō ŀȊ ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊΦ ! ƭŜƎǘǀōō ŀƴȅŀƎƘƻȊ ƪƛǾłƭŀǎȊǘƘŀǘƧŀ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊǘΦ 
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14. oldal 
 

IŀǎȊƴƻǎ ǾŀǊǊłǎƛ ǘƛǇǇŜƪ 

!Ȋ ŀƭłōōƛŀƪōŀƴ ŀ Ƨƻōō ǾŀǊǊłǎƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ŜƭŞǊŞǎŞƴŜƪ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ƳƽŘƧŀƛǘ ƛǎƳŜǊǘŜǘƧǸƪΦ 

±ŀǊǊłǎƪƻǊ ǾŜƎȅŜ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ Ŝzeket a tippeket. 

мΦ tǊƽōŀ ǾŀǊǊłǎ 

tǊƽōŀǾŀǊǊłǎƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǀƭǘŞǎǎȊŞƭŜǎǎŞƎŜǘ Şǎ -ƘƻǎǎȊŀǘΦ Iŀ ǾŞƎȊŜǘǘΣ ǾłƭŀǎǎȊŀ ƪƛ ŀ ƭŜƎƧƻōōŀƴ ƪƛƴŞȊǃ 
ǀƭǘŞǎǎȊŞƭŜǎǎŞƎŜǘ Şǎ -ƘƻǎǎȊǘ ŀ ƘŜƭȅŜǎ ǾŀǊǊłǎƘƻȊΦ 

! ǇǊƽōŀǾŀǊǊłǎƘƻȊ ƘŀǎȊƴłƭƧƻƴ ƻƭȅŀƴ ǎȊǀǾŜǘŘŀǊŀōƻǘ Şǎ ŎŞǊƴłǘΣ ŀƳŜƭȅ ƳŜƎŜƎȅŜȊƛƪ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜȊ ƘŀǎȊƴłƭǘŀƪƪŀƭΣ Şǎ 
ŜƭƭŜƴǃǊƛȊȊŜ ŀ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ǀƭǘŞǎ ƘƻǎǎȊłǘ Şǎ ǎȊŞƭŜǎǎŞƎŞǘΦ !Ȋ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ƽǘŀ 

!Ȋ ǀƭǘŞǎ ǘƝǇǳǎłǘƽƭ Şǎ ŀ ǾŀǊǊƻǘǘ ǎȊǀǾŜǘǊŞǘŜƎŜƪ ǎȊłƳłǘƽƭ ŦǸƎƎǃŜƴ ŜƭǘŞǊǃ ƭŜƘŜǘΣ ǾŞƎŜȊȊŜ Ŝƭ ŀ ǇǊƽōŀǾŀǊǊłǎǘ 
ugyanazokkal a felǘŞǘŜƭŜƪƪŜƭΣ Ƴƛƴǘ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƧŞƘŜȊ 
ƘŀǎȊƴłƭΦ 

 

2. ±ŀǊǊłǎƛ ƛǊłƴȅ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎŀ 

#ƭƭƝǘǎŀ ƭŜ ŀ ƎŞǇŜǘΣ Şǎ ŦƻǊŘƝǘǎŀ ŀ ƪŞȊƛ ƪŜǊŜƪŜǘ ƳŀƎŀ ŦŜƭŞΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ǘǼǘ ƭŜŜƴƎŜŘƧŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎōŀΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΦ Forgassa 
Ŝƭ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀ ǘǼ ƪǀǊǸƭ ŀ ǾŀǊǊłǎƛ ƛǊłƴȅ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƘƻȊΦ 
9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ Ŧƻƭȅǘŀǎǎŀ ŀ ǾŀǊǊłǎǘΦ 

оΦDǀǊōŞƪ ǾŀǊǊłǎŀ 

мύ IŀƎȅƧŀ ŀōōŀ ŀ ǾŀǊǊłǎǘΣ ƳŀƧŘ ƪƛǎǎŞ ǾłƭǘƻȊǘŀǎǎŀ ƳŜƎ ŀ ǾŀǊǊłǎƛ ƛǊłƴȅǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎǀǊōŜ ƪǀǊǸƭ ǾŀǊǊƧƻƴΦ 

нύ Iŀ ŎƛƪƪŎŀƪƪ ǀƭǘŞǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ƪǀȊōŜƴ ƎǀǊōŜ ƳŜƴǘŞƴ ǾŀǊǊΣ ǾłƭŀǎǎȊƻƴ ǊǀǾƛŘŜōō ƘƻǎǎȊǘΣ ƘƻƎȅ ŦƛƴƻƳŀōō ǀƭǘŞǎǘ 
kapjon. 

пΦ ±ŀǎǘŀƎ ǎȊǀǾŜǘŜƪ ǾŀǊǊłǎŀ 

Iŀ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ƴŜƳ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƛƪ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŀƭł 9ƳŜƭƧŜ ƳŞƎ ŦŜƭƧŜōō ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊƻǊƝǘƽǘŀƭǇ ŀ 
ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘōŜ ƪŜǊǸƭƧǀƴΦ !Ȋǘłƴ ŜǘŜǎŘ ŀ ǎȊǀǾŜǘ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŀƭŀǘǘΦ ό! ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŦŜƭŜƳŜƭŞǎŞƘŜȊ ƭłǎŘ ŀ пΦ 
oldalt.) 

рΦ 9ƭŀǎȊǘƛƪǳǎ ǎȊǀǾŜǘ ǾŀƎȅ ƻƭȅŀƴ ŀƴȅŀƎ ǾŀǊǊłǎŀΣ ŀƳŜƭȅ ƪǀƴƴȅŜƴ ǀƭǘŞǎŜƪŜǘ ƻƪƻȊ 

IŀǎȊƴłƭƧƻƴ ƪŜǊŜƪ ŦŜƧǼ ǘǼǘ Şǎ ƴŀƎȅƻōō ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊǘΦ Iŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΣ ŀŘƧƻƴ ƘƻȊȊł ŜƎȅ ǊŞǘŜƎ ōŞƭŞǎ ƪŜƴŘǃǘ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ŀƭł 
ŀ Ƨƻōō ǾŀǊǊłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

сΦ ±Şƪƻƴȅ ŀƴȅŀƎ ǾŀƎȅ ǎŜƭȅŜƳ ǾŀǊǊłǎŀ 

±Şƪƻƴȅ ŀƴȅŀƎ ǾŀƎȅ ǎŜƭȅŜƳ ǾŀǊǊłǎŀƪƻǊ ŀȊ ǀƭǘŞǎ ŜƭǘŞǊƘŜǘ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƛǊłƴȅōƽƭΣ ǾŀƎȅ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 
ŀŘŀƎƻƭƴƛ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘΦ Iŀ ƛƎŜƴΣ ŀ Ƨƻōō ǾŀǊǊłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǘŜƎȅŜƴ ŜƎȅ ǊŞǘŜƎ ōŞƭŞǎǊǳƘłǘ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ŀƭłΦ 

тΦ wǳƎŀƭƳŀǎ ǎȊǀǾŜǘŜƪ ǾŀǊǊłǎŀ 

9ƭǃǎȊǀǊ ǇłŎƻƭƧŀ ǀǎǎȊŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎŘŀǊŀōƻǘΣ ƳŀƧŘ ǾŀǊǊƧƻƴ ŀƴŞƭƪǸƭΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎƴȅǵƧǘŀƴł ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘΦ 

уΦ {ȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ǾŀǊǊłǎ 

Iŀ ŀ ŎǎǃǎȊǀǾŜǘŜǘ ǾŀƎȅ ŀȊ ŀƭƪŀǘǊŞǎȊǘ ƴŜƳ ŞǊƛ ŜƭΣ ƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ ǎȊŀōŀŘƪŀǊƻǎ ǾŀǊǊłǎ ŦǳƴƪŎƛƽǘ όŀ ǊŞǎȊƭŜǘŜƪŜǘ ƭłǎŘ ŀ 6. 
oldalon). 
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15. oldal 
 

I!{½b#[!¢L ±!ww#{hY 
 

EgyenŜǎ ǀƭǘŞǎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ ƘŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀ ǘǼƭŜƳŜȊŜƴ ƭŞǾǃ 
ǀƭǘŞǎǾŜȊŜǘǃ Ǿƻƴŀƭ ƳŜƭƭŞΦ 9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ǘǼǘ ŀ ǎȊǀǾŜǘōŜΦ 

9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ ǎƛƳƝǘǎŀ ƘłǘǊŀ ŀ ǎȊłƭŀǘΦ bȅƻƳƧŀ ƭŜ ŀ 
ƭłōƪŀǇŎǎƻƭƽǘΦ 

jǾŀǘƻǎŀƴ ǾŜȊŜǎǎŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀ ǾŜȊŜǘǃǾƻƴŀƭ ƳŜƴǘŞƴΣ ƘŀƎȅǾŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ 
ŀƴȅŀƎ ƳŀƎłǘƽƭ ōŜƘǵȊƽŘƧƻƴΦ 

 

 

! ǾŀǊǊŀǘƻƪ ǾŞƎŞƴŜƪ ǊǀƎȊƝǘŞǎŞƘŜȊ ƴȅƻƳƧŀ ƳŜƎ ŀ ŦƻǊŘƝǘƻǘǘ ǀƭǘŞǎ 
ƎƻƳōƻǘΣ Şǎ ǾŀǊǊƧƻƴ ǘǀōō ŦƻǊŘƝǘƻǘǘ ǀƭǘŞǎǘΦ 

9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ ǘłǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘΣ ƘǵȊȊŀ ƘłǘǊŀ ŀ 
ǎȊłƭŀƪŀǘΦ 

 

 

 

 

 

! ǎȊłƭŀƪŀǘ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘƻǎǎȊǵǎłƎǵǊŀ ǾłƎƧłƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǾŀǊǊłǎ 
ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŞƘŜȊΦ 
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16. oldal 
 

/ƛƪŎŀƪƪ ǀƭǘŞǎ 
!Ȋ ŜƎȅǎȊŜǊǼ Ŏƛƪƪ-Ŏŀƪƪ ǾŀǊǊłǎǘ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ƘŀǎȊƴłƭƧłƪ ŦŜƭǎȊǵǊłǎƘƻȊΣ ƎƻƳōƻƪ ǾŀǊǊłǎłƘƻȊ ǎǘōΦ 

 
 
hǾŜǊƭƻŎƪ ǀƭǘŞǎ 
9Ȋǘ ŀ ŦŀƧǘŀ ǀƭǘŞǎǘ ŀ ǾŀǊǊłǎǊłƘŀƎȅłǎƴłƭ ƘŀǎȊƴłƭƧłƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŀƪŀŘłƭȅƻȊȊłƪ ŀ ǎȊǀǾŜǘŜƪ ƪƻǇłǎłǘ ŀ ƴȅŜǊǎ ǎȊŞƭŜƪŜƴΦ 

 
 
¢ǵƭŞƭǃ ǀƭǘŞǎ 
! ǘǵƭƻƭŘŀƭƛ ǀƭǘŞǎ ŀƪƪƻǊ ƭŜǎȊ ŀ ƭŜƎǎƛƪŜǊŜǎŜōōΣ Ƙŀ ŀ Ŏƛkk-Ŏŀƪƪ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ ǀƭǘŞǎŜƛ ƭŜǎȊnek ƪƛǎǎŞ ǘłǾƻƭŀōō ŀȊ ŀƴȅŀƎ 
ǎȊŞƭŞǘǃƭΦ 
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17. oldal 
 

YǀȊōŜǀƭǘǃǎ ŎƛƪŎŀƪƪ ǀƭǘŞǎ 
IŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŀƭł ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŞƭŜ 
ƪƛǎǎŞ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭłƴ ōŜƭǸƭ ƭŜƎȅŜƴΦ 
Ǝ̈ȅ ǾŞƎŜȊȊŜ Ŝƭ ŀ ƳǳƴƪłǘΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ ǀƭǘŞǎŜƪ ŀȊ 
ŀƴȅŀƎ ǎȊŞƭŞǊŜ ŜǎǎŜƴŜƪΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IłǊƻƳǎȊƻǊƻǎ ŜǊǃǎǎŞƎǼ ǀƭǘŞǎ 
!Ȋ ǀƭǘŞǎ ƪŞǘ ǀƭǘŞǎǎŜƭ ŜƭǃǊŜ Şǎ ŜƎȅ ǀƭǘŞǎǎŜƭ ƘłǘǊŀŦŜƭŞ ǾŀǊǊǾŀ 
ƻƭȅŀƴ ǾŀǊǊłǎǘ ƪŞǇŜȊΣ ŀƳŜƭȅ ƴŜƳ ǎȊŀƪŀŘ ƪǀƴƴȅŜƴΦ 
! ǊǳƘŀŘŀǊŀōƻƪŀǘ ǾŀǊǊłǎ Ŝƭǃǘǘ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŦŞǎȊƪŜƭƴƛΣ ƘƻƎȅ 
illeszkedjenek. 
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18. oldal 
 

DƻƳōŦŜƭǾŀǊǊłǎ 

 
IŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ Şǎ ŀ ƎƻƳōƻǘ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ŀƭłΦ !ƭǎƽ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇΦ CƻǊƎŀǎǎŀ Ŝƭ ŀ ƪŞȊƛƪŜǊŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ 
ƳŜƎōƛȊƻƴȅƻǎƻŘƧƻƴ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼ ƪƛǘƛǎȊǘƝǘƧŀ ŀ ƎƻƳō ōŀƭ Şǎ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ ƴȅƝƭłǎŀƛǘΦ {ȊǸƪǎŞƎ ŜǎŜǘŞƴ łƭƭƝǘǎŀ ōŜ ŀ 
ǎȊŞƭŜǎǎŞƎŜǘΦ ±ŀǊǊƧƻƴ łǘ мл ǀƭǘŞǎǎŜƭΦ 
! ƴŞƎȅƭȅǳƪǵ ƎƻƳōƻƪ ǊǀƎȊƝǘŞǎŜƪƻǊ ŜƭǃǎȊǀǊ ǾŀǊǊƧŀ ƳŜƎ ŀ ƪŞǘ ƭŜƎƪǀȊŜƭŜōōƛ ƭȅǳƪŀǘΦ 9Ȋǳǘłƴ ŎǎǵǎȊǘŀǎǎŀ Ŝƭ ŀ ƎƻƳōƻǘ 

ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼ ŀ ƪŞǘ ƭȅǳƪōŀ ƪŜǊǸƭƧǀƴ ŀ ǾŀǊǊƽƎŞǇ ƘłǘǳƭƧŀ ŦŜƭŞΣ ƳŀƧŘ ǾŀǊǊƧŀ ǃƪŜǘ ǳƎȅŀƴǵƎȅΦ 

 
! ŎŞǊƴŀ ǊǀƎȊƝǘŞǎŞƘŜȊ ǾłƎƧŀ Ŝƭ ŀ ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭŀǘ нр ŎƳ ŦŜƭŜǎƭŜƎƎŜƭΣ ǘŜƪŜǊƧŜ ƪǀǊōŜ ŀ ƎƻƳō Şǎ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ƪǀȊŞΣ ƳŀƧŘ ƪǀǎǎŜ 
meg szorosan. 
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19. oldal 
 

/ǎŜǊŞƭƧŜ ƪƛ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪ ǘŀƭǇŀǘΦ 
ϝ aƛŜƭǃǘǘ ŦŜƭǾŀǊǊƴł ŀ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ƎƻƳōƭȅǳƪŀǘ ŀ 
ǊǳƘŀŘŀǊŀōǊŀΣ ƪŞǎȊƝǘǎŜƴ ƴŞƘłƴȅ ƎȅŀƪƻǊƭƽ 
ƎƻƳōƭȅǳƪŀǘ ŜƎȅ ŀƴȅŀƎƳƛƴǘłǊŀΦ 
ϝ IŀǎȊƴłƭƧƻƴ ƛƴǘŜǊŦŞǎȊŜƪŜǘ ǊǳƎŀƭƳŀǎ 
anyagokon. 

!Φ ±łƭŀǎǎȊŀ ƪƛ Σ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊłƭŀǘ ƘǵȊȊŀ ōŀƭǊŀ 
ŀ ƭłō ŀƭŀǘǘΦ 
HelyezȊŜ ŀ ǊǳƘŀŘŀǊŀōƻǘ ŀ ƭłō ŀƭłΦ 

DƻƳōƭȅǳƪ ǾŀǊǊłǎ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
.Φ 9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ǘǼǘ ŀ ƪŜȊŘǃǇƻƴǘƻƴΣ ƳŀƧŘ ŜƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪ ƭłōŀǘΦ ǾŀǊǊƧŀ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƘƻǎǎȊǵǎłƎƻǘ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪ 
ōŀƭ ƻƭŘŀƭłƴΣ Şǎ łƭƭƝǘǎŀ ƭŜ ŀ ƎŞǇŜǘΦ 
/Φ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜ ŀ ƪŞȊƛƪŜǊŞƪ ŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭΣ ƳŀƧŘ ǾłƭŀǎǎȊŀ ƪƛ ŀ ..... 
5Φ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜΣ Şǎ ǾłƭŀǎǎȊŀ ƪƛ ŀ ΦΦΦΦ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘΣ ǾŀǊǊƧŀ ƳŜƎ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭłǘ 
ŀ ōŀƭ ƻƭŘŀƭƭŀƭ ƳŜƎŜƎȅŜȊǃ ƘƻǎǎȊǵǎłƎǵǊŀΣ Şǎ łƭƭƝǘǎŀ ƭŜ ŀ ƎŞǇŜǘΦ 
9Φ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘΣ Şǎ ǾłƭŀǎǎȊŀ ƪƛ ŀ ΦΦΦΦ-ǘΣ Şǎ ǾŀǊǊƧƻƴ Ŝƭ ǀǘ ǀƭǘŞǎōǃƭΦ 
CΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǎȊƻǊƝǘƽǘŀƭǇŀǘ Şǎ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘΣ ǾłƎƧŀ Ŝƭ ŀ ŦŜƭǎǃ Şǎ ŀȊ ŀƭǎƽ ǎȊłƭŀǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƪǀǊǸƭōŜƭǸƭ мл ŎƳ-es 
ŎŞǊƴŀǾŞƎŜǘ ƘŀƎȅƧƻƴ ƳŜƎΣ Şǎ ƪǀǎǎŜ ƳŜƎ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ǊƻǎǎȊ ƻƭŘŀƭłƴΦ 
G. ±łƎƧŀ ŦŜƭ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪŀǘ ǾŀǊǊŀǘǾłƎƽǾŀƭΦ 
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20. oldal 
 

DƻƳōƭȅǳƪ ǾŀǊǊłǎ 
Tippek:  
9ƴȅƘŞƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘǎŜ ŀ ŦŜƭǎǃ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘ Ƨƻōō 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŜǘ ǇǊƻŘǳƪłƭƴƛΦ 
IŀǎȊƴłƭƧƻƴ ŀƭłǘŞǘŀƴȅŀƎƻǘ ŦƛƴƻƳ ƛƭƭΦ ǊǳƎŀƭƳŀǎ ŀƴȅŀƎƻƪΦ 
WŀǾŀǎƻƭƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ƘŜƭȅŜȊȊŜƴ Ŝƭ ŜƎȅ ǘǼǘ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪ 
ǾŞƎŜΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƽǾƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎ ŀȊ ǀƭǘŞǎŜƪ ŜƭǾłƎłǎŀ ŜƭƭŜƴ ŀ 
ǾŀǊǊŀǘƘŀǎƝǘƽǾŀƭΦ 
/ŞƭǎȊŜǊǼ ȊǎƛƴƽǊǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ǊǳƎŀƭƳŀǎ ǾŀƎȅ ƪǀǘǀǘǘ 
ǎȊǀǾŜǘŜƪΦ ! Ŏƛƪƪ-Ŏŀƪƪ łǘ ƪŜƭƭ ǾŀǊǊƴƛ ŀ ȊǎƛƴƽǊΦ 
! ƎƻƳōƭȅǳƪ ƭłōƻƴ ƭŞǾǃ Ǿƻƴŀƭŀƪ ǾŜȊŜǘǃƪŞƴǘ 
ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽƪ ǘǀōō ǾŀǊǊłǎŀƪƻǊ ƎƻƳōƭȅǳƪŀƪΦ 
 
мΦ 9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ ƘǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ȊǎƛƴƽǊǘΣ Şǎ 
ƪŜǊǸƭƧŜ ƳŜƎ ŀ ƎƻƳōƭȅǳƪǘŀƭǇ ƘłǘǳƭƧłƴ ƭŞǾǃ ƪƛłƭƭƽ 
pontot. 
2Φ IǵȊȊŀ ŜƭǃǊŜ ŀ ƭłō ŀƭŀǘǘƛ ȊǎƛƴƽǊǘΦ 
оΦ wǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ȊǎƛƴƽǊǘ ŀ ƭłō ŜƭŜƧŞƴ ƭŞǾǃ ƪƛłƭƭƽ ǇƻƴǘƘƻȊΦ 
пΦ CƻǊŘƝǘǎŀ ƭŜ ŀ ǘǼǘ ŀ ƪƛƛƴŘǳƭłǎƛ ƘŜƭȅȊŜǘōŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻƴΣ 
ǘŜƎȅŜ ƭŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΦ 
5. Varrja meg a gomblyukat a 19. oldal szerint. 
сΦ 9ƎȅŜƴŜǎŜƴ ƘǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ȊǎƛƴƽǊǘΦ 
тΦ ±łƎƧŀ Ŝƭ ŀ ȊǎƛƴƽǊǘΦ 
 
 
 
/ƛǇȊłǊ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎ 
wǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ŎƛǇȊłǊ talpat 
! ŎƛǇȊłǊ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭłƴŀƪ ǾŀǊǊłǎŀƪƻǊ ǊǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ŎƛǇȊłǊ ƭłōłǘ 
ŀ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ 
!ƳƛƪƻǊ ŀ ŎƛǇȊłǊ ōŀƭ ƻƭŘŀƭłǘ ǾŀǊǊƧŀΣ ǊǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ŎƛǇȊłǊ ƭłōłǘ 
ŀ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ 
 
 
 
IŀǎȊƴƻǎ ǘŀƴłŎǎΥ 
! ŎƛǇȊłǊ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎŜ ƪǀȊōŜƴ ǸƎȅŜƭƧŜƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘǼ 
ƴŜ ŞǊƧŜƴ ƘƻȊȊł ŀ ŎƛǇȊłǊƘƻȊΦ 9ƭƭŜƴƪŜȊǃ ŜǎŜǘōŜƴ ǘǼǘǀǊŞǎǘ 
ǾŀƎȅ ŀƪłǊ ǎŞǊǸƭŞǎǘ ƛǎ ƻƪƻȊƘŀǘΦ 
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21. oldal 
 

 
±ŀƪǀƭǘŞǎ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
IŀƧǘǎŀ ŦŜƭ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀȊ łōǊŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ 
9ƴƎŜŘƧŜ ƭŜ ŀ ƴȅƻƳƽǘŀƭǇŀǘΣ ƳŀƧŘ ƭŀȊƝǘǎŀ ƳŜƎ ŀ ƭłōǘŀǊǘƽ 
ŎǎŀǾŀǊƧłǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŜƎŞƭȅǾŜȊŜǘǃǘ ŀ ŎǎŀǾŀǊ Şǎ ŀ ŎǎŀǾŀǊ ƪǀȊŞ 
helyezze ŀ ƭłōǘŀǊǘƽ ǎȊłǊŀΦ IǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ŎǎŀǾŀǊǘΣ ǸƎȅŜƭǾŜ 
ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŜƎŞƭȅǾŜȊŜǘǃ Ŧŀƭŀ ŀ ƪǀȊŜǇŞƴ ƭŜƎȅŜƴ a 
ƴȅƻƳƽǘŀƭǇ ƭłōǳƧƧŀƛΦ 
 
 
 
 
 
 
 
9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǎȊƻǊƝǘƽǘŀƭǇŀǘΣ Şǎ ƘŜƭȅŜȊȊŜ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ŀ ƭłō ŀƭł 
ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇǳƘŀ ƘŀƧǘłǎ ŀ ǎȊŜƎŞƭȅ Ŧŀƭłƴŀƪ ŦŜƪǸŘƧǀƴ 
ǵǘƳǳǘŀǘƽΦ 
Engedje le a talpat, majd lassan varrjon a jobb kontroll 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎƛƪƪŎŀƪƪ ǀƭǘŞǎŜƪ ŀ ǊŞǎǊŜ ŜǎǎŜƴŜƪΦ 
EƴƎŜŘƳŞƴȅǘ Şǎ łǘǎȊǵǊƧŀ ŀ ǇǳƘŀ ƘŀƧǘłǎǘΦ ±ŀǊǊłǎ ƪǀȊōŜƴ 
ǸƎȅŜƭƧŜƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇǳƘŀ ƘŀƧǘłǎ ǾŞƎƛƎŦǳǎǎƻƴ ŀ 
ǎȊŜƎŞƭȅǾŜȊŜǘǃ ŦŀƭłƴΦ 
 
 
 
 
bȅǵƧǘǎŀ ƪƛ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻǘ ƭŀǇƻǎŀƴ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭŀ 
ŦŜƭŦŜƭŞ ƴŞȊȊŜƴΦ 
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22. oldal 
 

5N{½N¢p m[¢;{9Y 
 
YŀƎȅƭƽǎ ǀƭǘŞǎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IŜƭȅŜȊȊŜ ŀ ƘŀƧǘƻƎŀǘƻǘǘ Şƭǘ ŀ ƭłō ƴȅƝƭłǎŀ ƳŜƴǘŞƴΦ ! ǘǼƴŜƪ ƭŜ 
ƪŜƭƭ ŜǎƴƛŜ ŀ ǎȊǀǾŜǘ Ƨƻōō ƻƭŘŀƭƛ ǎȊŞƭŞǊǃƭΣ ǎȊŀƎƎŀǘłǎǘ ƪŞǇŜȊǾŜΦ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
wǳƎŀƭƳŀǎ ǀƭǘŞǎŜk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Iŀ ŀȊ ŜƭǃǊŜ Şǎ ŀ ƘłǘǊŀŦŜƭŞ ǘǀǊǘŞƴǃ ŀŘŀƎƻƭłǎ 
ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊŀǘƭŀƴƴł Ǿłƭƛƪ ŀȊ ŀƴȅŀƎ ǘƝǇǳǎłǘƽƭ ŦǸƎƎǃŜƴΣ 
ƪƻǊǊƛƎłƭƧŀ ŀȊ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅǘ ŀȊ ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊ ǘłǊŎǎŀ ŜƭŦƻǊƎŀǘłǎłǾŀƭ ŀȊ 
ŀƭłōōƛŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘΥ 
Iŀ ŀ Ƴƛƴǘłƪ ǀǎǎȊŜ Ǿŀƴƴŀƪ ǘǀƳǀǊƝǘǾŜΣ ƧŀǾƝǘǎŀ ƪƛ ŀ ǘłǊŎǎłǘ ŀ α+έ 
ŦŜƭŞ ŦƻǊƎŀǘǾŀΦ 
Iŀ ŀ Ƴƛƴǘłƪ ƪƛǊŀƧȊƻƭƽŘǘŀƪΣ ƧŀǾƝǘǎŀ ƪƛ ŀ ǘłǊŎǎłǘ ŀ αςέ ƛǊłƴȅłōŀ 
forgatva. 
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23. oldal 
 

5ƝǎȊƝǘǃ ǎȊŀǘŞƴ ǀƭǘŞǎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
±ŀǊǊƧƻƴ ŜƎȅ ǎƻǊ ǀƭǘŞǎǘΣ Şǎ łƭƭƝǘǎŀ ōŜ ŀ ǎȊłƭ 
ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ ŀ ǎȊłƭ 
ƘłǘƻƭŘŀƭłƴ ƧŜƭŜƴƧŜƴ ƳŜƎΦ 
ŀ ǎȊǀǾŜǘΦ 
! ƭŜƎƧƻōō ŜǊŜŘƳŞƴȅ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǘŜǎȊǘŜƭƧŜ ŀȊ 
ǀƭǘŞǎǘ ŀ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ǎȊǀǾŜǘŜƴΦ 
 
 
 
 
 
 
Rugalmas ŘƝǎȊƝǘǃ ǀƭǘŞǎ 
(smocking) 
 
пέ ǀƭǘŞǎƘƻǎǎȊŀƭ ǾŀǊǊƧƻƴ 
ŜƎȅŜƴŜǎ ǀƭǘŞǎǘΤ Ǿƻƴŀƭŀƪ 
ŜƎȅƳłǎǘƽƭ оκу-ra a 
ǎƳƻƪƪƻƭŀƴŘƽ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΦ /ǎƻƳƽȊȊŀ ǀǎǎȊŜ ŀ 
ǎȊłƭŀƪŀǘ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊŞƭŞƴΣ 
ƘǵȊȊŀ ƳŜƎ ŀȊ ƻǊǎƽǎȊłƭakat, 
Şǎ ŜƎȅŜƴƭŜǘŜǎŜƴ ƻǎǎȊŀ Ŝƭ ŀ 
ǎȊłƭŀƪŀǘΦ wǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ŎŞǊƴłǘ ŀ 
Ƴłǎƛƪ ǾŞƎŞƴΦ ±ŀǊǊƧŀ ōŜ ŀ 
ŘƝǎȊǀƭǘŞǎǘ ŀ ƎȅǼƧǘǃǀƭǘŞǎŜƪ 
ƪǀȊŞΦ IǵȊȊŀ ƪƛ ŀ 
ƎȅǼƧǘǃǀƭǘŞǎŜƪŜǘΦ 
a9DW9D¸½;{Υ [ŀȊƝǘǎŀ ƳŜƎ ŀ 
ŦŜƭǎǃ ǎȊłƭ ŦŜǎȊŜǎǎŞƎŞǘΣ ƘƻƎȅ 
ƳŜƎƪǀƴƴȅƝǘǎŜ ŀȊ 
ǀǎǎȊŜƎȅǼƧǘŞǎǘΦ 
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24. oldal 
 

 

5ƻōƻȊǀƭǘŞǎ 
 
IŀǎȊƴłƭƧŀ ŜȊǘ ŀȊ ǀƭǘŞǎǘ ŀ ƴŀƎȅ ǎǵƭȅǵ 
ƪǀȊōŞƭŞǎƘŜȊΦ 
CŜŘƧŜƴ łǘ ƪŞǘ ƴȅŜǊǎ Şƭǘ ŜƎȅƳłǎǎŀƭ Şǎ ŜȊȊŜƭ 
ŀȊ ǀƭǘŞǎǎŜƭ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊǘŀǎǎŀ ǃƪŜǘΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
{ȊŀōŀŘ ǾŀǊǊłǎ 
 
YŞǇŜǎ ǎȊŀōŀŘ ƳƻȊƎłǎǵ ǀƭǘŞǎŜƪŜǘ 
ǾŀǊǊƴƛ ŀȊ ǸƎȅŦŞƭ ǎŀƧłǘ ǎǘƝƭǳǎŀ ǎȊŜǊƛƴǘΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
MeƎƧŜƎȅȊŞǎΥ ! ǎȊŀōŀŘ ǾŀǊǊłǎ Ŝƭǃǘǘ ǘłǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ ǎȊƻǊƝǘƽǘŀƭǇŀǘ Şǎ ŀ ƭłōǘŀǊǘƽǘΦ 
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25. oldal 
 

! D;t #th[#{! 

A ƪǀǊŦƻǊƎƽ ǎȊŞǘǎȊŜǊŜƭŞǎŜ Şǎ ǀǎǎȊŜǎȊŜǊŜƭŞǎŜΦ Leszerelni Şǎ ƻƭŀƧƻȊƴƛ a ƪǀǊŦƻǊƎƽǘ. 
 
9ƳŜƭƧŜ ŦŜƭ ŀ ǘǼǘ ŀ 
legmagasabb ƘŜƭȅȊŜǘŞōŜΣ 
Şǎ ƴȅƛǎǎŀ ƪƛ ŀȊ fedelet. 
мΦ bȅƛǎǎŀ ƪƛ ŀȊ ƻǊǎƽƘłȊ 
Ŏǎǳƪƭƽǎ ǊŜǘŜǎȊŞǘΣ Şǎ ǾŜƎȅŜ 
ƪƛ ŀ ƎŞǇōǃƭΦ 
2. Nyissa ki a 
ƪǀǊŦƻǊƎƽfeŘŞƭ ǘŀǊǘƽƛǘΦ 
оΦ ¢łǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀȊ ƪǀǊŦƻǊƎƽ 
ŦŜŘŜƭŞǘΦ 
пΦ ¢łǾƻƭƝǘǎŀ Ŝƭ ŀ 
transzfert. 
рΦ ¢ƛǎȊǘƝǘǎŀ ƳŜƎ ŀ Ǉłƭȅłǘ 
ƪŜŦŞǾŜƭ Şǎ ǇǳƘŀΣ ǎȊłǊŀȊ ǊǳƘłǾŀƭΦ 
сΦ ! ǎƛƪƭƽǇłƭȅŀ ǀǎǎȊŜǎȊŜǊŜƭŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ ƴŞƘłƴȅ ŎǎŜǇǇ ƪƛǾłƭƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ ǾŀǊǊłǎǎŀƭ ƻƭŀƧƻȊȊŀ ōe a Ǉłƭȅłǘ ƎŞǇƻƭŀƧΦ 
aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ IŀǎȊƴłƭƧƻƴ ǘŀƪŀǊŞƪƻǎŀƴ ŀȊ ƻƭŀƧŀǘΣ ƳŜǊǘ ŀ ǘǵƭȊƻǘǘ ƻƭŀƧƻȊłǎ ƘŀǘłǎłǊŀ ŀȊ ŀȊ ŀƴȅŀƎǊŀ ǎȊƛǾłǊƻƎΦ 
Jegyzet: 
мΦ IŀǎȊƴłƭƧƻƴ ǘŀƪŀǊŞƪƻǎŀƴ ŀȊ ƻƭŀƧŀǘΣ ƳŜǊǘ ŀ ǘǵƭȊƻǘǘ ƻƭŀƧƻȊłǎ ƘŀǘłǎłǊŀ ŀȊ ŀȊ ŀƴȅŀƎǊŀ ǎȊƛǾłǊƻƎΦ 
нΦ !ōōŀƴ ŀȊ ŜǎŜǘōŜƴΣ Ƙŀ ŀ ƎŞǇ ƴŜƳ ƳǼƪǀŘƛƪ ȊǀƪƪŜƴǃƳŜƴǘŜǎŜƴ ŀ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ǘŀǊǘƽ ǘŞǘƭŜƴǎŞƎ ƳƛŀǘǘΣ 
cseppentseƴ ƴŞƘłƴȅ ŎǎŜǇǇ ƪŜǊƻȊƛƴǘ ŀȊ ƻƭŀƧƻȊłǎƛ ǇƻƴǘǊŀΣ Şǎ ƎȅƻǊǎŀƴ ŦƻǊƎŀǎǎŀ ŀ ƎŞǇŜǘ ŜƎȅ ǇŜǊŎƛƎΦ 
оΦ Iŀ ŀ ƎŞǇ п-у ƽǊłǘ ŘƻƭƎƻȊƛƪΣ ǾŀƎȅ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎ ȊŀƧ ƘŀƭƭƘŀǘƽΣ ǾƛƎȅŜƴ ŦŜƭ н-о ŎǎŜǇǇ ǾŀǊǊƽƎŞǇƻƭŀƧŀǘ ŀȊ ƻƭŀƧƻȊłǎƛ 
pontra. 
 
A ƪǀǊŦƻǊƎƽ ǀǎǎȊŜǎȊŜǊŜƭŞǎŞƘŜȊ 

 
 
1. Fogja meg a ƪǀǊŦƻǊƎƽǘ ŀ ƪǀȊŞǇǎǃ ŎǎŀǇƴłƭΣ Şǎ ƽǾŀǘƻǎŀƴ ƛƭƭŜǎǎȊŜ ǾƛǎǎȊŀ a 
ǎƛƪƭƽǾŜǊǎŜƴȅōŜΣ ǘǀƪŞƭŜǘŜǎ ƪǀǊǘ ŀƭƪƻǘǾŀ ŀ ǎƛƪƭƽǎƻŦǃǊǊŜƭΦ 
нΦ wǀƎȊƝǘǎŜ ŀ ǎƛƪƭƽǾŜǊǎŜƴȅ ŦŜŘŜƭŞǘΣ ǸƎȅŜƭǾŜ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀƭǎƽ ŎǎŀǇ 
ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƧŜƴ ŀ ōŜǾłƎłǎōŀΦ 
½łǊƧŀ ƭŜ ŀ ƪǀǊŦƻǊƎƽŦŜŘŞƭ ǘŀǊǘƽƛǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ǾƛǎǎȊŀŦƻǊƎŀǘƧŀ ŀ ǘŀǊǘƽƪŀǘ 
ǇƻȊƝŎƛƽΦ 
оΦ IŜƭȅŜȊȊŜ ōŜ ŀȊ ƻǊǎƽǘƻƪƻǘΦ 
 
±LD¸#½!¢Υ A ƎŞǇǸȊŜƳōŜ ƘŜƭȅŜȊŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ƘǵȊȊŀ ƪƛ ŀ ǘłǇŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘΦ 
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